
 

 
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลปากแพรกรหัส กปท. L8250 
อำเภอดอนสัก จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี

1.ชื่อ  แผนงานโครงการ  กิจกรรม 

 โครงการพัฒนาระบบศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวังสุขภาพในชุมชน ปีงบประมาณ 2568 

2.ผลการดำเนินงาน 
 มีการดำเนินงานโครงการ ในระหว่างวันที่ 3 เมษายน  2568 ถึงวันที่ 1 กันยายน 2568 ในพื้นที่
รับผิดชอบโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลปากแพรก โดยมีกิจกรรม  ดังนี้  

กิจกรรมเฝ้าระวังสำรวจ เก็บตัวอย่าง ทดสอบสารเบื้องต้นในผลิตภัณฑ์ต้องสงสัย  ดังนี้ 

   1.  มีการเฝ้าระวังการขายผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางที่เป็นอันตราย  ยาที่ห้ามขายในร้านค้า/ร้านชำ    
โดยทีม อสม.นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน  

2.  ก ิจกรรมเก ็บต ัวอย ่างผล ิตภ ัณฑ์อาหารสดและอาหารแปรร ูป  ในตลาดน ัดหม ู ่ท ี ่  13                 
วันที่  28  สิงหาคม 2568 โดยมีแผงจำหน่ายอาหารที่เก็บตัวอย่าง จำนวน 11 ร้าน รวม  47  ตัวอย่าง  
เพ่ือตรวจหาสารปนเปื้อน ทั้ง 9 ชนิด ได้แก่ บอแรกซ์ (ผงกรอบ),  ยาฆ่าแมลงในอาหาร (กลุ่มฟอสเฟต,คาร์บา
เมต), ฟอร์มาลีน (น้ำยาดองศพ),  ความสะอาดของมือผู้จำหน่ายอาหารและภาชนะที่สัมผัสอาหาร (SWAB 
TEST),  โซเดียมไฮโดรซัลไฟล์ (สารฟอกขาว),  โคลิฟอร์มในน้ำและน้ำแข็ง (อ 11), โคลิฟอร์มในอาหาร, กรด
ซาลิซิลิกในอาหาร (สารกันรา), สารโพลาร์ในน้ำมันทอดซ้ำ  

ผลการตรวจโดยการใช้ชุดทดสอบ พบสารปนเปื้อนในอาหารที่จำหน่ายภายในตลาดนัด   หมู่ที่ 13  
ตำบลปากแพรก ซึ่งเป็นพ้ืนที่ในเขตรับผิดชอบของ รพ.สต.ปากแพรก มีรายละเอียดดังนี้ 

- ร้านขายผัก นางคล่อง พรหมสอน สิ่งที่ตรวจ จำนวน 6 ตัวอย่าง ผลพบสารปนเปื้อน 
  2 ตัวอย่าง ได้แก่ เห็ดแครงและคะน้า ตรวจพบยาฆ่าแมลง 
- ร้านขายผัก นางเตือนใจ นวลศรีทอง สิ่งที่ตรวจ จำนวน 9 ตัวอย่าง ผลพบสารปนเปื้อน 
  2 ตัวอย่าง ได้แก่ ใบราและแตงกวา ตรวจพบยาฆ่าแมลง 
- ร้านขายลูกชิ้นทอด นางปนัดดา แก้วช่วย สิ่งที่ตรวจ จำนวน 5 ตัวอย่าง ผลพบสารปนเปื้อน  
  1 ตัวอย่าง ได้แก่ น้ำมันทอดลูกชิ้น ตรวจพบสารโพลาร์    
3.  กิจกรรมเก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์อาหารสดและอาหารแปรรูป  ในแผงจำหน่ายอาหาร  หมู่ที่ 2, 3, 

5, 13 และ 14 ตำบลปากแพรก ในเขตรับผิดชอบของของ รพ.สต.ปากแพรก วันที่ 21-24 กรกฎาคม 
2568 เป้าหมาย 14 ร้าน  ลงเก็บตัวอย่างเพื่อตรวจ จำนวน 14 ร้าน ผลการตรวจโดยใช้ชุดทดสอบ จำนวน 
14 แผง จำนวน 55 ตัวอย่าง  ผลการตรวจไมพ่บสารปนเปื้อน 

4.  กิจกรรมเก็บตัวอย่างผลิตภัณฑ์อาหารสดและอาหารแปรรูปที่ใช้ประกอบอาหารในสถานศึกษา  
ดำเนินกิจกรรมในวันที ่ 1 กันยายน 2568 ในสถานศึกษา ได้แก่ โรงเร ียนบ้านใหม่สามัคคี         

โรงเรียนวัดคีรีวง โรงเรียนบ้านคอกช้าง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านคอกช้าง โรงเรียนบ้านดอนเสาธง  ผลการตรวจ
พบว่า 

- โรงเรียนบ้านใหม่สามัคคี  สิ่งที่ตรวจ  จำนวน 3 ตัวอย่าง  ผลไมพ่บสารปนเปื้อน 
- โรงเรียนบ้านคอกช้าง สิ่งที่ตรวจ จำนวน 8 ตัวอย่าง  ผลพบสารปนเปื้อน 1 ตัวอย่าง ได้แก่ เขียง 

  



- โรงเรียนวัดคีรีวง  สิ่งที่ตรวจ จำนวน 11 ตัวอย่าง  ผลพบสารปนเปื้อน 4 ตัวอย่าง ได้แก่ มีด 
ทัพพี กะละมัง เขียง 

- ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านคอกช้าง  สิ่งที่ตรวจ จำนวน 9 ตัวอย่าง  ผลพบสารปนเปื้อน 1 ตัวอย่าง 
ได้แก่ ช้อนกินข้าว 

- โรงเรียนบ้านดอนเสาธง สิ่งที่ตรวจ จำนวน 8 ตัวอย่าง ผลไมพ่บสารปนเปื้อน 
 สรุปผลการตรวจสารปนเปื้อนในสถานศึกษา พบว่าสารปนเปื้อนที่ตรวจพบ คือ โคลิฟอร์มแบคทีเรีย  
โดยการใช้ชุดทดสอบความสะอาดของภาชนะสัมผัสอาหารและมือ (SWAB TEST) และ ชุดทดสอบโคลิฟอร์ม
ในน้ำและน้ำแข็ง 

 
การดำเนินการในเบื้องต้น  ประกอบด้วย 
1.  แจ้งให้โรงเรียนทราบผลการตรวจ  แหล่งที่พบสารปนเปื้อนคือ มือของผู้ประกอบอาหาร  อุปกรณ์

ที่ใช้ประกอบอาหาร  อุปกรณ์และภาชนะท่ีใช้ใส่อาหาร  รวมถึงน้ำที่ใช้ในการประกอบอาหาร   
2  แนะนำการแก้ปัญหาตามแหล่งที่พบสารปนเปื้อน 
3  ตรวจสอบซ้ำครั้งท่ี 2  ก่อนปิดภาคการศึกษา ที่ 2 ปีการศึกษา 2568     
5. กิจกรรมการตรวจสารปนเปื้อนในเครื่องสำอาง  โดยใช้ชุดตรวจหาสาร ไฮโดรควิโนนในครีมทาหน้า 

,กรดเรทิโนอิกในเครื่องสำอาง,  สารปรอทแอมโมเนียในครีมทาหน้า จำนวน 20 ชนิด ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ที่
จำหน่ายในชื่อ ครีมลำไย ไวท์เทนนิ่ง สูตรเร่งขาวใส ออร่า x 3 , ครีมสมุนไพรขมิ้นชัน ขาวใส ไร้สิว ฝ้า , 
Banana boat AQUA SPF 50 , MizuMi UV water serum , ขมิ้นโกลด์เซรั่ม (Kamin gold serum) , บิวตี้ 
ออฟ โชซอน รีลีฟ ซัน อควาเฟรช+บี 5 FPF 50 , ขมิ้น ซี ฮอลลี เมลาสม่า แอนด์ สการ์ เจล , จินจู ไวท์เท
นนิ่ง ไนท์ ครีม , ดาร์ค สป็อต ไบรท์ โชลูชั่น เซรั่ม , อีฟส์ บูสเตอร์ไวท์ คอนเซ็นเทรท บอดี้ ครีม , ฟีลี ไบเซน 
ครีมนมแพะ (feali bosein goat milk cr.) , คิว-เฟรช ไนท์ ครีม, KT Night cream , จุฬาเฮิร์บ ลองแกน เม
ลาสม่า โปร เซรั่ม , วิฟ สกิน ขมิ้น โรส ครีม , คิวท์เพรส ไฮบริด ไบรท์เทนนิ่ง ฟาวเดชั่น SPF 50 , โชนาอิ 
แอนตี้-เบลมมิช ไนท์ครีม , โช เบลอ แอนด์ คัฟเวอร์ ฟาวเดชั่น , Gold collagen sunscreen premium 
SPF45 PA++ , มิโนริ พลัส-โกลว์ สกิน ฟาวน์เดชั่น SPF50 , 

สรุปผลการตรวจสารปนเปื้อนในเครื่องสำอาง   
- พบสารปรอทในผลิตภัณฑ์  6 ชนิด คือ ครีมลำไย ไวท์เทนนิ่ง สูตรเร่งขาวใส ออร่า x 3 , ครีม

สมุนไพรขมิ้นชัน ขาวใส ไร้สิว ฝ้า,  KT Night cream , คิว-เฟรช ไนท์ ครีม , โชนาอิ แอนตี้-เบลม
มิช ไนท์ครีม , จินจู ไวท์เทนนิ่ง ไนท์ ครีม 

- ไมพ่บสารเรทิโนอิก 
- ไมพ่บสารไฮโดรควิโนน 

การดำเนินการเบื้องต้น  คือ  
5.1  รายงานผลการตรวจสอบให้ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ ที่ 11 ทราบ เพ่ือดำเนินการต่อไป 
5.2  แจ้งที่ประชุมประจำเดือนของ อสม. เพ่ือแจ้งให้ประชาชนหลีกเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑ์ 
5.3  แจ้งร้านชำให้ทราบผลการตรวจสารปนเปื้อนในผลิตภัณฑ์ท่ีตรวจ  เพื่อให้หลีกเลี่ยงการขาย
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว 
5.4. แจ้ง อสม.ร้านค้า และประชาชนให้ทราบถึงอันตรายของสารปนเปื้อนที่พบในเครื่องสำอาง 

6. มีการจัดตั้งศูนย์แจ้งเตือนภัยเฝ้าระวังและรับเรื่องปัญหาผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชน 
           7. มี อสม.วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน ที่ผ่านการอบรมได้รับปลอกแขน จำนวน 9 คน และ อสม.
วิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน ที่ผ่านการอบรมขั้นที่ 1 จำนวน 8 คน 
 
 
 



 

3.ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ 

                   บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
                       ไม่บรรลุตาม 
4.การเบิกจ่ายงบประมาณ 

งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ 38,954 บาท   
งบประมาณเบิกจ่ายจริง  38,954 บาท   คิดเป็นร้อยละ 100 
งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน  0    บาท      คิดเป็นร้อยละ  0 

5.ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน 
        ไม่มี 

                       มี 
  ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ) ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ)  - 

6.เอกสารประกอบการรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

 สำเนาหลักฐานการจ่ายเงิน (กรณีคณะกรรมการ กปท.ต้องการทราบรายละเอียด) 
 ภาพถ่ายหรือวีดิทัศน์ภาพการดำเนินการจริง 
 อ่ืน ๆ ...........................................................................................................   

7.บุคคลอ้างอิง/ตัวแทนผู้รับประโยชน์จากการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม (อย่างน้อย 3 คน ขึ้นไป) 
 1.นางเนตรนภา ดวงภักดี   หมายเลขโทรศัพท์ 082-8033937 
 2.นางอาภร จิตรเจริญ   หมายเลขโทรศัพท์ 091-1465311 
 3.นางวันดี แสงปาน    หมายเลขโทรศัพท์ 086-2682161 
 4.นางสาวรัชนี  ทองศรีทอง   หมายเลขโทรศัพท์ 081-1468739 

 

 

 

 
 ลงชื่อ                                              หัวหน้าหน่วยงาน 

          (นางนภวรรณ  กลับนิ่มนวล) 
ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลปากแพรก 
วันที่-เดือน-พ.ศ. .................................................. 

 
 
 

 
 



ภาพประกอบ 
โครงการพัฒนาระบบศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวังสุขภาพในชมุชน ปีงบประมาณ 2568 

ในกิจกรรม อบรม อสม.นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ชุมชน  
ณ ห้องประชมุ ชั้น 2 โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลปากแพรก อ.ดอนสัก จ.สรุาษฎร์ธานี  

วันที่ 3 เมษายน 2568  
 

   
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประกอบ 
โครงการพัฒนาระบบศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวังสุขภาพในชมุชน ปีงบประมาณ 2568 
โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลปากแพรก อำเภอดอนสัก  จังหวดัสรุาษฎร์ธานี  

วันที่ 15 กรกฎาคม 2567 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพประกอบ 
โครงการพัฒนาระบบศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวังสุขภาพในชมุชน ปีงบประมาณ 2568 

โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลปากแพรก อำเภอดอนสัก  จังหวดัสรุาษฎร์ธานี  
วันที่ 21 - 24 กรกฎาคม 2568 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

 



ภาพประกอบ 
โครงการพัฒนาระบบศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวังสุขภาพในชมุชน ปีงบประมาณ 2568 

โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลปากแพรก อำเภอดอนสัก  จังหวดัสรุาษฎร์ธานี  
วันที่ 28 สิงหาคม 2568 

 

 
  
 

  
 
 
 
 
 
 

      
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 



ภาพประกอบ 
โครงการพัฒนาระบบศูนย์แจ้งเตือนภัย เฝ้าระวังสุขภาพในชมุชน ปีงบประมาณ 2568 

โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลปากแพรก อำเภอดอนสัก  จังหวดัสรุาษฎร์ธานี  
วันที่ 1 กันยายน 2568 

 

 
  
 

  
  

 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 


